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� „iskola, iskola, 
ki a csoda jár 
oda?” címmel 

tartott fórumot a 
Fővárosi pedagógiai 
Szakszolgálat XViii. 
kerületi tagintézménye 
az iskolaérettségről 
február 10-én a lőrin-
ci nagykönyvtárban. 

füleP erzséBet   

A hat-hét éves gyermekek szülei 
össze  szorult szív vel néztek egy-
másra, ezeket kérde zve: Enged-
jük a csemeténket iskolába? Bírni 
fogja az iskolát? Meg tud-e felel-
ni fizikailag, lelkileg, érzelmileg 
vagy akár intellektuálisan azok-
nak az elvárásoknak, helyzetek-
nek, amelyeket az iskola szinte 
az első pillanattól támaszt vele 
szemben? A kérdések jogosak, 
és a válaszok nem egy szerűek.   
A Fővárosi Pedagógiai Szak-
szolgálat XVIII. kerületi tag-
intézménye annak apropóján 
tartott fórumot a szülőknek és 
a szakembereknek a Lőrinci 
Nagykönyvtárban, hogy április-
ban lesznek az általános iskolai 
beiratkozások. Ezt megelőzően 
a szakemberek elvégzik azoknak 
a gyerekeknek az iskolaérettségi 
vizsgálatát, akikkel kapcsolat-
ban az óvoda vagy a szülő ré-
széről felmerült a kérdés, hogy 
alkalmasak-e a arra, hogy ősszel 
iskolába menjenek. 

hátrébb A 
StArtVonAltól 
A rendezvény címéül 
Gyurkovics Tibor Iskola-nyi-
togató című versének részle-

tét választották a szervezők.   
Artai Monika tanácsadó szak-
pszichológus arról beszélt, hogy 
a gyermeknek testileg, pszichés 
és szociális szempontból egy-
aránt alkalmasnak kell lennie 
az iskolai élet megkezdésére.  
– Az óvodai játék- és érzelem-
központú, a gyermeknek nagy 
szabad teret hagyó elfoglaltsá-
gokat  kötött, értelemközpontú, 
szabályokkal és elvárásokkal 
teli nevelés váltja fel –  mondta 

a szakpszichológus. – Elképzel-
hető, hogy a gyermek valami-
lyen részterületen elmaradásokat 
mutat. Éretlenül iskolába menni 
olyan, mintha egy futóversenyen 
mindenki a startvonalról indul-
na, míg ő kétszáz méterrel hát-
rébb kényszerül. 

Ha a kisdiák kudarcokat gyűjt 
be az iskola első éveiben, az nem-
csak a további teljesítményét veti 
vissza, de az önmagáról alkotott 
képe, önértékelése is sérül. 

Figyelmeztető 
jelek 
A Nyúlcipő Alapítvány reha-
bilitációs szakembere, Belina 
Katalin konduktor a mozgásfej-
lettség kritériumait taglalta.  A 
tapasztalatok azt mutatják, hogy 
ha kisbabakorban kimarad a 
gurulás, a kúszás vagy a mászás, 
vagy felcserélődnek a sorrendek, 
annak a későbbiekben – óvo-
dás-, illetve iskoláskorban – 

lesznek káros következményei. 
A konduktor elmondta, hogy fi-
gyelmeztető jel lehet többek kö-
zött az is, ha a gyermek ügyet-
len, gyakran elesik, bátortalanul 
mozog a játszótéren. 
Karayné Pavalacs Zsuzsa logo-
pédus arról beszélt, hogy az is-
kolaérett gyermek jól ragozva, 
a nyelvtan szabályait betartva, 
megfelelően tudja kifejezni ma-
gát. A logopédus hangsúlyozta: 
ne engedjék a szülők, hogy a 
gyermek sok időt töltsön a te-
levízió előtt, mert az nagyon 
káros a beszédfejlődésre, hiszen 
a gyerek készen kapja az infor-
mációkat, és elszokik attól, hogy 
összefüggően meséljen, kérdé-
sekre választ adjon. 

VAlóbAn 
iSkolAérettek 
Az iskolaérett gyermek helyesen 
képzi a hangokat, ez alól kivétel 
lehet az r hang, amely az olvasás-
írás elsajátítása szempontjából 
nem kulcsfontosságú, megtanu-
lása átnyúlhat az első osztályos 
korra. A helyes hangképzés fon-
tos, mert a hangok mellé betűket 
fognak rendelni az iskolában. A 
kiejtésnél a szülők jó beszédpél-
dája is fontos: a hosszú-rövid, 
zöngés-zöngétlen hangok meg-
felelő ejtésére „rááll” a gyerekek 
füle, aminek a helyesírás szem-
pontjából nagy jelentősége lesz. 

A Brassó Utcai Általános 
Iskola igazgatója, Tasnádi And-
rás elmondta, hogy tavaly 386 
tanköteles korú tanuló maradt 
az óvodában. Ez nagyon nagy 
szám, 15 osztálynyi gyerekről 
van szó. Ha az 1199 tanköteles 
korú tanulóból ilyen nagyság-
rendű lesz idén is a visszamara-
dás az óvodában, akkor hasonló 
lesz a beiskolázási létszám, mint 

tavaly volt. Az alapos szűrés-
nek köszönhetően elvétve kerül 
olyan gyerek az iskolába, aki jó 
volna, ha még egy évig óvodá-
ban maradna. 

A Brassó iskolában 21 di-
ákkal foglalkozik logopé-
dus, de fokozatosan csökken 
a számuk, mert megtanulják 
azokat a hangokat, amelyek-
kel még nem voltak készen.  
– Az idén  90 első osztályos 
kisgyermek között egy olyan 
van, akinél fontolgatjuk, hogy 
az év végén csak iskolalátoga-
tási igazolást kapjon, és a jövő 
tanévben kezdje újra az első 
osztályt –  mondta az igazgató. – 
Taspasztalatunk szerint az  óvo-
dák és a pedagógiai szakszol-
gálat véleménye megalapozott.  
Kőszegi János, az önkormányzat 
oktatási, közművelődési, sport- 
és ifjúsági bizottságának elnöke 
az iskolaérettséggel kapcsolatos 
pedagógusi és szülői tapasztala-
tairól beszélt. A fórum végén a 
szülői kérdések tükrözték a téma 
sokszínűségét. A könyvtárosok 
iskolaérettséghez kapcsolódó 
könyveket kínáltak az érdeklő-
dőknek.  

 
FordUlJUnK 
sZAKEMBErhEZ
ha szülőként 
bizonytalanok abban, 
hogy iskolaérett-e 
a gyermekük, 
kérdezzék meg erről 
a gyerekkel hosszabb 
időt töltő óvónőket. 
lehetőség van arra 
is, hogy a pedagógiai 
szakszolgálat, 
az óvodai 
fejlesztőpedagógusok 
és logopédusok 
tanácsát kérjék. 

Artai monika tanácsadó szakpszichológus beszélt az iskolaérettség szempontjairól

iskoLaérett-e a gyerekeM?
 Figyelmeztető jel lehet, ha a gyermek ügyetlen, gyakran elesik 

A HALLÁS NEMJÁTÉK
EZT LÁTTA 
A TV�BEN

Ingyenes hallásszűrést szervezünk
és hallókészülék kipróbálási lehetőséget
biztosítunk XVIII. kerületi lakosok számára
2015. február 23-tól március 13-ig
az Amplifon Hallásközpontban. 
Bejelentkezéshez hívja 
a 06-1 332-0141-es telefonszámot.

Amplifon Hallásközpont
Budapest XVIII., Üllői út 427.

amplifon.hu

Hallásunk csökkenése komoly
akadályát jelent heti annak,
hogy teljes életet éljünk.

„Tapasztalatom sze rint azok a hallás -
veszteséggel élő embe rek, akik nem kezel-
tetik problémájukat, idővel befelé fordulóvá
válnak. Ennek oka, hogy nem értik meg

pontosan, hogy mit mondanak nekik, és
kényelmetlennek érzik, hogy gyakran vissza
kell kér dez niük.” – meséli el nekünk 
Dr. Tibold Eszter fül-orr-gégész, az
Amplifon Hallás központok audio lógus
főorvosa. Az érintettek számá ra a hallás -
csökkenés az elszi geteltség érzését hozza
magával, amely súlyo sabb esetben akár
depresszi ó hoz is vezethet.
A halláscsökkenés okozta követ kez -
mények hallókészülék segítsé gével a leg -
több esetben  or vo  solhatóak. A szak ember
nem győzte hang sú lyozni, milyen fontos,
hogy időben eljussunk egy hallásspecialis -
tához. „Az agyunk hallásközpontja
hosszan   tartó halláskárosodás esetén elfelejti,
hogyan hangzottak régen a különböző
hangok. Ha túl sokat várunk, akkor lehet,
hogy már késő lesz, és a legmoder nebb halló -

készülékkel sem tudunk segíteni. A hangok
valóban hangosabbak lesznek, de az érintett
ennek ellenére sem fogja érteni a beszédet.”
– világított rá a probléma lényegére a
szak ember.
Mit tegyen, ha szeretne ellátogatni egy
hallásvizsgálatra?
Az Amplifon téli megelőző kampányának
köszönhetően most XVIII. kerületi lako -
soknak is lehe tőségük van arra, hogy részt
vegyenek egy ingyenes, teljes körű hallás -
vizsgálaton. Kérjen időpontot most! 
Bejelentkezés: 06-1 332-0141 

Szilveszterkor sokan el ha   tá   -
rozzák, hogy egész ségesebb,
teljesebb életet fog nak élni.
Talán nem is gondolnánk, hogy
hallásunk egészsége milyen
óriási hatással van éle  tünkre.
Miért érde mes megfo gad nunk,
hogy sokkal inkább odafigye -
lünk hallásunk épségére?

A hallás nem játék
Újévi fogadalom

Ha túl sokat várunk, akkor lehet, 
hogy már késő lesz.
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